XXIl Trofeo Immota Manet

Manifestazione organizzata da : Club L’Aquila Nuoto
Responsabile dell'organizzazione : Cristiano Carpente

Impianto

e Le gare si svolgeranno presso la Piscina di L’Aquila, v.le Ovidio n°3 in vasca coperta 25 mt,
6 corsie, con vasca per riscaldamento a disposizione durante tutta la manifestazione.

01 marzo 2026 - domenica

ore 08.00 : Riscaldamento
ore 08.45 : Inizio gare - 200m Stile Libero - 200Mx - 50 Delfino - 50 Rana
50m Stile Libero - 100m Mx - 50m Dorso - 100m Stile Libero - 4x50m Mx/sl

Informazioni

e Per qualunque informazione rivolgersi a ASD Club L’Aquila Nuoto
c/o Piscina Comunale (AQ)] - fax 0862.404358 - laquilanuoto@laquilanuoto.it

Info logistiche

Impianto
e Piscina Comunale di L'Aquila, Viale Ovidio, 3 - 67100 L'Aquila
Come arrivare
In Automobile
o Da Roma e da Teramo, autostrada A24
In treno & mezzi pubblici
e Si consigliano bus pubblici e/o linee private
Ristorazione
o /-
Pernottamento

o Room & Breakfast Oasi del Vetoio - Str.Lago di Vetoio L'Aquila - tel.0862.316170
e Hotel L'Aquila - Via Simonetto, SA - L'Aquila - tel. 0862.581237
e B&B Amaranto 99 - Via Goriano Valle, 6 L'Aquila - tel.389.2307515-0862.693327

Iscrizioni

e Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 23.45 del 22 febbraio 2026

o Dovranno essere effettuate sul portale FIN


mailto:laquilanuoto@laquilanuoto.it

Non sono ammesse iscrizioni senza tempo (S.T.). I tempi potranno essere inseriti o
modificati per mezzo della procedura ‘segnalazione’

Non sono ammesse iscrizioni individuali cartacee e via e-mail

Il pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario bonifico bancario
IBAN: IT94S0538703601000000031405

c/o BPER di L’Aquila

“A.S.D. Club L’Aquila Nuoto” ¢/o Piscina Comunale v.le Ovidio n°3 67100 L’Aquila
Specificare la societa di appartenenza

Non saranno accettate le adesioni prive di tassa di iscrizione
Non saranno permesse variazioni sul campo di gara

La societa organizzatrice si riserva la facolta di anticipare la data della scadenza delle
iscrizioni e di comunicarlo tempestivamente alle Societa

Individuali

La quota di iscrizione ¢ di € 10,00 ad atleta/gara

Staffette

La quota di iscrizione ¢ di € 20,00 a staffetta

Ogni atleta puo partecipare ad una sola staffetta per ogni tipo, sesso, categoria

Premi & classifiche

Classifica di societa

La Classifica di Societa verra stilata sommando 1 punteggi supermaster di tutti gli atleti
classificati in ogni gara e categoria

Alla Societa prima classificata, verra assegnato il Trofeo: “XXII Trofeo Immota Manet”

Alle prime tre (3) Societa partecipanti saranno assegnate coppe o targhe

Classifiche individuali e staffette

Saranno premiati 1 primi tre classificati di ogni gara, categoria e sesso

Premi speciali

i

Norme generali

La manifestazione ¢ riservata agli atleti tesserati FIN Settore Master per I'anno 2025/2026,
specialita nuoto

Ogni atleta dovra presentarsi alla partenza col cartellino FIN
Ogni concorrente potra partecipare ad un massimo di tre gare piu staffette

Tutte le gare si svolgeranno per serie composte in base ai tempi d’ iscrizione, senza
distinzione di sesso e categoria

La societa organizzatrice si riserva la facolta di modificare orari e ordine delle gare se lo
riterra opportuno e/o di apportare eventuali modifiche al presente regolamento,
comunicando tempestivamente le variazioni avvenute.



A.S.D. Club L’ Aquila Nuoto, declina ogni responsabilita per incidenti, furti e danni a
persone o cose, che dovessero verificarsi prima, durante ¢ dopo la manifestazione

Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono le norme Fin del circuito
supermaster 2025/2026



